
D R S K I N
M E D Y C Z N E  O R Ł O W O

ZALECENIA PO ZABIEGU

Relfydess™
relabotulinumtoksyna A — płynna toksyna botulinowa

Prosimy o uważne zapoznanie się z poniższymi zaleceniami i stosowanie się do nich — mają one istotny wpływ na
bezpieczeństwo, komfort gojenia i ostateczny efekt zabiegu. Zalecenia mają charakter ogólny; indywidualne
wskazówki przekaże lekarz lub osoba wykonująca zabieg.

Przez minimum 4 godziny
• nie pochylaj głowy do przodu i nie kładź się,

• nie uciskaj, nie masuj i nie pocieraj miejsc wkłuć,

• nie wykonuj intensywnego wysiłku fizycznego.

W dniu zabiegu
• nie pij alkoholu i nie pal papierosów,

• nie korzystaj z sauny, solarium ani basenu,

• unikaj wysokiej temperatury i opalania.

W kolejnych dniach
• przez 7 dni unikaj masaży twarzy i zabiegów kosmetycznych w obszarze iniekcji,

• przy siniakach stosuj chłodne okłady przez gazik,

• pełny efekt oceniamy po ok. 2 tygodniach — to dobry moment na wizytę kontrolną.

KIEDY PILNIE SKONTAKTOWAĆ SIĘ Z LEKARZEM

• opadanie powieki lub brwi

• zaburzenia widzenia

• trudności w połykaniu, mówieniu lub oddychaniu

• uogólnione osłabienie mięśni

• silny ból lub nasilony obrzęk

• wysypka, pokrzywka, obrzęk twarzy

W razie wystąpienia powyższych objawów zadzwoń: 789 315 008
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