DR-SKIN

MEDYCZNE ORtOWO

ZALECENIA PO ZABIEGU

Relfydess™

relabotulinumtoksyna A — ptynna toksyna botulinowa

Prosimy o uwazne zapoznanie sie z ponizszymi zaleceniami i stosowanie sig do nich — majq one istotny wptyw na
bezpieczefistwo, komfort gojenia i ostateczny efekt zabiegu. Zalecenia majg charakter ogélny; indywidualne
wskazéwki przekaze lekarz lub osoba wykonujqgca zabieg.

Przez minimum 4 godziny

- nie pochylaj gtowy do przodu i nie ktadz sig,

- nie uciskaj, nie masuj i nie pocieraj miejsc wkiu¢,
- nie wykonuj intensywnego wysitku fizycznego.

W dniu zabiegu

- nie pij alkoholu i nie pal papierosow,

- nie korzystaj z sauny, solarium ani basenu,

- unikaj wysokiej temperatury i opalania.

W kolejnych dniach

+ przez 7 dni unikaj masazy twarzy i zabiegdw kosmetycznych w obszarze iniekcji,
- przy siniakach stosuj chtodne oktady przez gazik,

- petny efekt oceniamy po ok. 2 tygodniach — to dobry moment na wizyte kontrolng.

KIEDY PILNIE SKONTAKTOWAC SIE Z LEKARZEM

opadanie powieki lub brwi - uogdlnione ostabienie miesni
zaburzenia widzenia - silny bél lub nasilony obrzek

+ trudnosci w potykaniu, méwieniu lub oddychaniu - wysypka, pokrzywka, obrzek twarzy

W razie wystqgpienia powyzszych objawéw zadzwon: 789 315 008

Dr Skin Medyczne Ortowo Sp. z 0.0. - al. Zwycigstwa 220, 81-521 Gdynia - tel. 789 315 008 - kontakt@drskin.pl - drskin.pl

Dr Skin Medyczne Ortowo Sp. z 0.0. - miejsce udzielania Swiadczen: al. Zwyciestwa 220, 81-521 Gdynia - RPWDL 000000290754
Zalecenia pozabiegowe - ZG-RF - 09/2026 Stronalz1



